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lUKSUJUDO LEIRI 6 - 9.7.2009

KESAN KUUMIN judoleiri jarjestetaan Paijat Hameessa Artjarven Vuorenmaenalueella, jossa
perinteisena ja ainutlaatuisena ominaisuutena on ulkoharjoitukset tatamilla, seké perinteinen
kesaleirikaste uusin kujein... (Vuorenmaen alueen esittely >>>)

NYT jalleen mukana on MUKSUJUDO LEIRI. Muksujudo leiri on tarkoitettu 4.-6-vuotiaille
muksujudon harrastajille. Paiva ohjelmat on tehty Judopohjaiseksi leikeiksi ja peleiksi.

Leiri alkaa maanantaina 6.7.2009 klo. 10:00 ja paattyy torstaina klo. 14:00 mennessa.
Siis 4 paivaa ohjattua muksujudo leirid tai huoltajan kanssa mahdollisuus osallistua isompien
judoleirille muksujudoleirin lisaksi, eli 5 paivaa ja yota ! kts. www.orimattilanjudo.net

Kaikkien leirille osallistuvien Muksujen perheet voivat osallistua my6s muksuleirille
( 10 €/pvé/hlo ) ja he voivat osallistua lasten leikkeihin tai osallistua muihin harjoituksiin !

Paiva maksu 5 euroa/muksu sisaltden ohjelman ja lounaan !!! ( Yopymisineen 95 €/hl6)
(Yopyijille aamupala, lounas, paivéllinen ja illallinen + muu ohjelma)

AIKATAULU MUKSUJUDOLAISET:

Maanantai 6.7.2009 10.00 — 14.00
Tiistai 7.7.2009 10.00 — 14.00
Keskiviikko 8.7.2009 10.00 - 14.00
Torstai 9.7.2009 10.00 — 14.00

Leirin vetdjind toimii Orimattilan Judoseuran koulutetut muksujudo ohjaajat

Leiri-ilmoittautuminen tero.ronkko@orimattilanjudo.net 20.6.2009 mennessa
ja leirimaksu 5 — 10 € (YOpyjat 95 €) tilille NORDEA 215818 — 22240 ja viesti
kenttaan teksti muksujudoleiri 2009, osallistumispaivét, judoseura ja oma nimi.

Mukaan mahtuu vain 20 nopeinta/paiva !!!

Leirivarustus, tarkempi ohjelma ja muuta vastaavaa leiri-infoa 16ytyy
kesakuun alussa Orimattilan judoseuran sivuilta www.orimattilanjudo.net ORIME

LISAA VIIME VUODEN LEIRI KUVIA SEURAN SIVUILLA !!!

oo LOVIEA KOTES
HELZIMEI

Lisatietoja: Tero ROnkkd puh 044-5515544 @050k A

Tarja Perala puh 044-5447871
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