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Ganbaru judoleiri Helsingissd 27.5.-29.5.2011

Tule mukaan kesdn ensimmadiselle judoleirille Helsinkiin 27.5.-29.5.2011. Leiri jarjestetddn
historiallisissa ja legendaarisessa ymparistossa - Olympiastadionilla.

Kohderyhma: Leiri on suunnattu vuosina 1992-1998 syntyneille judokoille. Nuoremmat judokat,
syntyneet vuosina 1999-2000, judokat ovat tervetulleita aikuisen seurassa. Leirille voi osallistua

vain Judoliiton jasenseurojen jdsenet, jotka on rekistersity Sportti-rekisteriin.

Aika ja paikka: 27.5.-29.5.2011 Olympiastadionin itédsiipi. Leiri alkaa perjantaina 27.5. kello 17.00
kokoontumisella judosalissa ja pddttyy sunnuntaina 29.5. viimeist&dan kello 17.00.

Hinta: 70 €, siséltdd leiriohjelman, Ganbaru Cupin ja kaikki ruokailut viikonloppuna 27. -30.5.2011.
Majoitus: 30 €, koulumajoitus pe - su. Muu majoitus on jdrjestettava itse.

Maksu: Leirimaksu laskutetaan seuroilta. Toimistopalvelumaksu on 9 €.

Ilmoittautuminen: 5.5.2011 mennessi Judoliittoon sdhkoiselld ilmoittautumislomakkeella

(http:/ /www .judoliitto.fi/ your-move-2011-suurtapahtuma/ilmoittautuminen-ganbaru-cuppiin/

)- IImoittautumisen yhteydessd ilmoitettava Sportti ID-numero, joka on Judoliiton Judo Free Card
jdsenkortissa.

Tiedustelut: Riia Turpela, puhelin 050 5782 430 tai judoriia@live.fi
Alustava ohjelma:

Perjantai 27.5.

15.00-18.00 Saapuminen ja majoitus

16.00-18.00 Paivallinen

17.00-18.00 Kokoontuminen judokoiden kanssa (paikka ilmoitetaan ldhempénd)
18.00-21.00 Kamppailulaji treeni

21.00-22.00 Iltapala, majoittuville

Lauantai 28.5.

07.30-09.00 Aamupala, majoittuville
09.00-12.00 “Oletko urheilija”-testit
10.00-16.00 Ganbaru Cup/judotreeni
11.00-14.00 Lounas
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17.00-19.00 Speed Track, alkuottelut
15.00-19.00 Paivillinen

20.00-23.00 Konsertti

21.00-22.00 Iltapala, majoittuville

Sunnuntai 29.5.

07.00-08.00 aamupala, majoittuville
08.30-10.00 Speed Track, finaali
10.30-11.15 Your Fight

11.30-13.00 Judotreeni

13.00-13.30 Leirin yhteinen lopetus
13.30-14.30 Lounas

15.00-16.30 Judotreeni (kaikki halukkaat!)
16.30-21.00 Your Moven ohjelma

Muuta: Ota mukaan judopuku, muistiinpanovalineet, sisi- ja ulkoliikuntavarusteet.

SPORT-RANNEKE: Siséltda Your Move-viikonlopun 27.5.-30.5.2011. Ranneke sisaltaa lajiohjelmat, testit, ruokailut, jarjestdjan
oheisohjelmat (mm. esiintyjid, huippu-urheilijoita...), Your Move-tuotteen, Helsingin seudun julkisen liikenteen rannekkeen,
sisdadnpadsyn Vaahteraliigan ja Veikkausliigan otteluun, toimintaradat, yli 50 muuta lajia ja luennot (mm. ADT, hyvit eldmén tavat,
ruokailu...) ja vakuutuksen viikonlopun ajalle. Valmentajaranneke, 40 euroa, siséltdd kaiken saman kuin nuoren Sport-rannekke.

Peruutusehdot: Yksittdisid tuotteita koskevat peruutukset ainoastaan lddkarintodistusta vastaan. Ladkarintodistus liitteineen on
toimitettava postitse osoitteeseen: Nuori Suomi/Your Move- asiakaspalvelu, Radiokatu 20, 00240 Helsinki. Laékérintodistuksen
tarvittavine liitteineen voi toimittaa myos tapahtumapéivind Your Move info-pisteeseen. Ladkarintodistuksen ja liitteiden lisaksi on
palautettava myos kayttdiméton ranneke, sekd muut lisipalvelutunnukset. Ohjeet palautukseen 16ytyvit osoitteesta:
www.yourmove.fi/suurtapahtuma/rannekkeet/ palautusohjeet. Ladkarintodistusta vastaan tehdyistéd palautuksista vihennetdan 5€
kasittelykulut.
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