
 1

 

SUOMEN JUDOVALMENTAJAKERHON 

TOIMINTASUUNNITELMA JA TALOUSARVIO 2011 

 

1. Johdanto 

Suomen Judovalmentajakerhon vuoden 2011 teemana on Osaavat valmentajat, oppivat 
urheilijat. Pitkäjänteinen työ ja pätevät valmentajat ovat edellytys jatkuvaan ja 
nousujohteiseen menestykseen. Kouluttautuminen, taitojen harjoittelu ja lajin muutosten 
seuraaminen ovat tärkeitä asioita kaikille valmentajille. Omien valmennustietojen ja – 
taitojen kehittäminen ja uuden tiedon soveltaminen käytännön valmennustyössä niin 
seura- kuin huipputasollakin ovat avainasioita suomalaisen judon menestymisessä 
tulevaisuudessa.  

2. Toiminta-ajatus 

Suomen Judovalmentajakerhon tavoitteena on olla suomalaisia judovalmentajia yhdistävä 
kerho. Tarkoituksena on suomalaisen kilpa- ja huippujudon aseman ja menestyksen 
nostaminen, judovalmentajien aseman ja arvostuksen parantaminen sekä jäsenistön 
toiminnan kehittäminen ja tukeminen.  

3. Hallinto 

Suomen Judovalmentajakerho on Suomen Valmentajat ry:n yhteisöjäsen. Suomen 
Judovalmentajakerhon vuosikokous pidetään loka-marraskuussa. Kerhon hallituksen 
kaksivuotiskausi päättyy 2010. Uusi hallitus, johon kuuluu puheenjohtaja ja kolme 
hallituksen jäsentä kaudelle 2011-2012 valitaan vuosikokouksessa. Uusi hallitus valitsee 
keskuudestaan varapuheenjohtajan, sihteerin ja tiedottajan. Hallitus voi tarvittaessa 
perustaa toimikuntia. Hallitus kokoontuu toimikautensa aikana tarvittaessa. 

4. Jäsenistö 

Suomen Judovalmentajakerho jatkaa kolmantena toimintavuotenaan jäsenten hankintaa.  
Tavoitteena on jäsenhankintakamppanjan avulla nostaa jäsenmäärää noin 20 prosenttia 
eli 44 jäsenestä 55 jäseneen. 
  
Suomen Judovalmentajakerhon jäsenmaksu vuonna 2011 on 55 euroa, joka maksetaan 
Suomen Valmentajat ry:n tilille.  Suomen Valmentajat ry tilittää judokerholle 25 euroa 
jokaista maksanutta jäsentä kohden. Suomen Judovalmentajakerhon jäsenet ovat samalla 
myös Suomen Valmentajat ry:n jäseniä. Jäsenmaksulla rahoitetaan kerhon toimintaa.  
 
Suomen Valmentajat ry tarjoaa jäsenilleen seuraavat edut: 

• Suomen Judovalmentajakerhon jäsenet saavat heti hyödykseen kaikki Suomen 
Valmentajat ry:n jäsenpalvelut siten, että kerhon jäsenet tulevat mukaan Suomen 
Valmentajat ry:n stipendi- ja huomionosoitusjärjestelmään oltuaan jäsenenä 
vähintään vuoden 

• Valmentaja-lehti (5 numeroa/vuosi) 

• e-Valmentaja – sähköinen tiedote (5 numeroa/vuosi) 
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• Jäsenkirjeet postitse (2 kertaa/vuosi) 

• Sähköiset koulutuspalvelut 

• Mahdollisuus yhdistyksen apurahoihin (noin 5000 euroa/vuosi) 

• Jäsenhinnat: koulutukset, valmentajapäivät, seminaarit, omat koulutusmateriaalit, 
VK-Kustannuksen kustantamat kirjat 

• Omat valmentajahinnat yhteistyössä mukana olevilla urheiluopistolla (Kuortane, 
Vuokatti, Pajulahti, Lappi, Varala, Kisakallio) 

• Polttoainealennus ST1-asemilta 

• Coach Collection –asujen käyttöoikeus 
 
Suomen Valmentajat päättää vuosikokouksessaan uusista etuisuuksista. 

5. Koulutustoiminta 

Suomen Judovalmentajakerho järjestää jäsenille keskustelu- ja koulutustilaisuuden 
kansainvälisen edustusvalmennusleirin yhteydessä Pajulahdessa 5.3.2011. 
 

Syksyllä järjestetään JuPa–valmentajaseminaari yhdessä painivalmentajien kanssa 
molempien lajien nuorten edustusvalmennusleirien yhteydessä 22.-23.10.2011. 
 
Kerhon internetsivuilla julkaistaan judovalmennukseen liittyvää koulutus- ja 
valmennusmateriaalia.   

6. Tiedotustoiminta 

Suomen Judovalmentajakerho tiedottaa internetsivullaan kerhon tapahtumisista ja 
ajankohtaisista aiheista. Myös Dozo–internetsivulla tiedotetaan kerhon toiminnasta.  
Jäsenistöön ollaan yhteydessä myös sähköpostin kautta. Mielenkiintoisista ja 
ajankohtaisista aiheista sekä kerhon toiminnasta kirjoitetaan myös asiatuntijalehtiin, mm. 
Valmentaja-lehteen, Judolehteen ja Budo-lehteen. 

7. Yhteistyö 

Suomen Judovalmentajakerhon yhteistyö Suomen Valmentajat ry:n kanssa jatkuu tiiviisti. 
Lajiyhteisötapaamiset pidetään keväällä ja syksyllä sekä vuosittaiset yhteistyöneuvottelut 
lokakuun aikana. Kerhon jäsenet osallistuvat Suomen Valmentajat ry:n järjestämiin 
koulutus- ja valmennustilaisuuksiin. Yhteistyötä tehdään myös valmentajien työn 
arvostuksen nostamiseksi ja huomionosoitusten myöntämiseksi ansioituneille 
valmentajille. 
 
Suomen Judovalmentajakerho jatkaa syksyllä 2010 alkanutta yhteistyötä Budosportin 
kanssa. Budosport tukee kerhon toimintaa mm. kustantamalla Vuoden 
valmentajapalkinnon. Kerholla on mahdollisuus järjestää valmennustilaisuuksia 
Budosportin tiloissa Helsingissä. 
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TALOUSARVIO 2011 

 

Tuotot  

Jäsenmaksut 1000 € 

Koulutus 250 € 

Toiminnan varaus 1700 € 

Yhteensä 2950 € 

  

Menot  

Kokouskulut 600 € 

Koulutus 1100 € 

Tiedotus 500 € 

Huomionosoitukset 500 € 

Muut kulut 250 € 

Yhteensä 2950 € 

 


