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 Ilmoittautuminen osoitteessa www.es-judo.net/ilmot 3.3.2010 mennessä  

Aika: Lauantai 6. maaliskuuta 2010 

Paikka: Järvenpään urheilutalo, Seutulantie 17 04400 Järvenpää (ks kartta >>) 

Järjestäjä: Järvenpään Akagi www.akagi-judo.net, Porvoon Shirokawa www.shirokawa.com 
ja Etelä-Suomen alue www.es-judo.net 

Osallistumisoikeus: Suomen Judoliiton jäsenseurojen jäsenet (alueesta riippumatta !!!) (sekä IJF:n, 
EJU:n ja NJU:n jäsenliitojen jäsenseurojen jäsenet), joiden vyöarvo on vähintään 
5. kyu (keltainen vyö), Suomalaisen ottelijan on oltava Suomen Judoliiton 
jäsenseuran jäsen. Judon Free-Card (tai Sporttirekisteri-ID ja maksettu seuran 
jäsenmaksukuitti) sekä judopassi tarkistetaan punnituksen yhteydessä. 
Painoluokan vaihtaminen on mahdollista punnituksen päättymiseen mennessä. 

Punnitus: E-nuoret ja D-nuoret: 
- Punnitus 8.00 - 9.00, ottelut klo 10.00 alkaen 
C- ja B-nuoret: 
- Punnitus 11.30 - 12.30, ottelut aloitetaan heti kun tatameja vapautuu 
Aikuiset ja A-juniorit: 
- Punnitus 15:30-16:30, ottelut aloitetaan heti kun tatameja vapautuu.  

Ikä- ja 
painoluokat: 

Juniori-ikäinen kilpailija voi valmentajansa luvalla osallistua oman ikäluokkansa 
lisäksi yhtä ikäluokkaa vanhempien sarjaan. Tällöin Ilmoittautuminen ja 
ilmoittautumismaksu on suoritettava kahteen kertaan. Järjestäjä pidättää itsellään 
oikeuden yhdistellä sarjoja osanottajamäärän mukaan. 
E-pojat ja tytöt (s. 2000 ja myöhemmin): 
Päätetään punnituksen jälkeen. ILMOITA MYÖS E-JUNNULLE "NOIN" 
PAINO ILMOITTAUTUMISLOMAKKEELLA 
D-pojat: (s. 1998-1999): 
-30, -34, -38, -42, -46, -50, -55, +55 kg  
D-tytöt: (s. 1998-1999): 
-28, -32, -36, -40, -44, -48, -52, +52 kg  
C-pojat: (s. 1996-1997): 
-34, -38, -42, -46, -50, -55, -60, - 66, +66 kg  
C-tytöt: (s. 1996-1997): 
-32, -36, -40, -44, -48, -52, -57, -63, +63 kg  
B-pojat: (s. 1994-1995): 
-45, -50, -55, -60, -66, -73, -81, +81 kg  
B-tytöt: (s. 1994-1995): 
-44, -48, -52, -57, -63, +63 kg  
Miehet ja A-pojat: s. 1993 tai aikaisemmin: 
-60, -66, -73, -81, -90, +90 kg ja AVOIN 
Naiset ja A-tytöt: s. 1993 tai aikaisemmin: 
-48, -52, -57, -63, -70, +70 kg ja AVOIN 
Nuoremmat veteraani miehet: s. 1965-1975: 
sarjat tehdään punnituksen jälkeen. Pyritään sarjoihin -75, -85, +85 kg 
Nuoremmat veteraani naiset: s. 1965-1975: 
sarjat tehdään punnituksen jälkeen. Pyritään sarjoihin -55, -65, +65 kg  
Vanhemmat veteraanimiehet: s. 1964 tai aikaisemmin 
sarjat tehdään punnituksen jälkeen. Pyritään sarjoihin -75, -85, +85 kg 
Vanhemmat veteraani naiset: s. 1964 tai aikaisemmin 
sarjat tehdään punnituksen jälkeen. Pyritään sarjoihin -55, -65, +65 kg  

Säännöt: E-, D- ja C-nuorissa käsilukot ja kuristukset ovat kiellettyjä. 
 

Veteraanisarjoissa kuristukset ovat kiellettyjä, käsilukot sallittuja.  

Ottelujärjestelmä: Ranskalainen (yli 7 osall.), pooli (<6 osall.) tai tuplapooli (jos 6 tai 7 osall.) 

Otteluajat: E- ja D-nuoret 2 min, muut 3 min (veteraaneilla tarvittaessa puolen minuutin 
huilaustauko ottelun puolivälissä :) 

Ilmoittautuminen: 3.3.2010 mennessä ilmoittautumislomakkeella www.es-judo.net/ilmot. 
Ilmoitettava; Seura ja yhteystiedot, ottelijan etu- ja sukunimi, sukupuoli, ikä- ja 
painoluokka, syntymävuosi ja vyöarvo. Jälki-ilmoittautuminen on mahdollinen 
punnituksen päättymiseen saakka, mutta maksu on tällöin kaksinkertainen. 

Maksut: Ilmoittautumismaksu 17 euroa/ottelija maksettava 3.3.2010 mennessä Akagin 
tilille: Nordea 125130-102275 (käytä viitettä 3405).  
Kuitti esitettävä punnituksen yhteydessä. (AVOIMEEN miesten ja naisten 
sarjaan voi osallistua ilman erillistä ilmoittautumismaksua, mikäli 
ilmoittautuminen on tehty myös johonkin muuhun miesten tai naisten 
painoluokkaan) 

Tiedustelut: Risto Karvonen 0400-610 562, risto.karvonen@es-judo.net Hannu Laalo 050-505 
8644 pj@akagi-judo.net tai Erkki Jokikokko 044-204 2704, sähköposti: 
erkki.jokikokko@es-judo.net 

TERVETULOA JÄRVENPÄÄHÄN KAMPPAILEMAAN ALUEMESTARUUKSISTA. TILAA 
JA ILMAA JA ISTUMAPAIKKOJA RIITTÄÄ !!! 
 

Alustava kilpailuaikataulu julkistetaan 4.3.2010 
 

Lisätietoja Etelä-Suomen alueen toiminnasta löydät osoitteesta www.es-judo.net 
Lisätietoja Kaakkois-Suomen alueen toiminnasta löydät osoitteesta www.kaakkois-suomenjudo.com 
 

   

   


